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¿Deseas Alcanzar Plenitud en Tu Vida  Personal 
y Profesional Pero No Estás Seguro/a de Cómo 

Hacerlo, O Empezar A Conseguirlo? 
 

 
 

Copyright Nº 201.044 © Dr. Rod Fuentes. Santiago. Chile,  Mayo 2009 
 

“Si sigues haciendo las cosas que has hecho seguirás obteniendo  las cosas  que has conseguido” 

 
¿Dónde Estarás Respecto a  Tu Vida Personal o 

Profesional Dentro de los Próximos 2, 3, 5, 10, 15 Años? 
 

Descubramos esto juntos   
 

Sesiones de Coaching  persona a persona, basadas en las “9 Maestrías del Coaching ©” 
que Rod Fuentes enseña en sus entrenamientos Internacionales,    en las  cuales  serás 
conducido/a  a: 

 
• Encontrar una ”relación de apoyo” personal donde podrás compartir   tus sueños, ambiciones, 

miedos, limitaciones y ser tratado con respeto y colaborado en tu  realización personal y 
transformar tus sueños en metas alcanzables  

• Encontrar un apoyo incondicional de  un coach que cree firmemente   en ti, en tu inteligencia, 
recursos   y en tus capacidades  

• Contar con un soporte constante de  un coach  que hará todo en su poder para que consigas tus 
metas y objetivos  

• Contar con un soporte constante de un coach  que te estimulará en forma constante 
recordándote tus capacidades,  cuando tiendas a olvidarlas,  y reconocerá fácilmente aquellas 
que tu aún no has identificado ni percibido 

• Contar con el soporte de un coach que te estará recordando tus metas y objetivos 
constantemente y te ofrecerá sincera estimulación 

• Contar con un soporte constante de un coach que reconocerá y desafiará constantemente tus 
creencias limitantes ayudando  a liberarte de las ataduras que restringen tus logros y 
realizaciones 

• Contar con un soporte constante de un coach  que liberará en ti el deseo de vivir tu  legado más 
duradero y elevado 
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• Contar con el apoyo de un coach que ligará  las cosas que realizas, metas que buscas conseguir, 
actividades que desarrollas,    a cosas más elevadas en tu  vida que esas metas mismas, 
ayudándote  de una forma verdaderamente armónica y completa 

• Contar con el apoyo de un coach que desarrollará en ti la disposición a tomar acción más allá de 
tus propios paradigmas, o formas de pensar actual,   o de lo que crees y has creído que es  
posible para ti 

• Contar con el apoyo de un coach que te retroalimentará y dará  un significado a tus logros 
actuales  en términos de CAPACIDADES. Reforzando en ti aquellas cosas que vas logrando a 
medida que lo haces  

• Contar con el apoyo de un coach que te ayudará a  vincular  actos y hechos con  fuerzas y 
capacidades que posees haciéndote reconocer,  estimular,   y dar  mayor poder  a tus  
capacidades  

• Contar con el apoyo de un coach que va a inspirar y evocar tu más grande potencial,  tu propia 
grandeza,  como ser humano. Y te ayudará a dar el máximo de ti  

• Contar con el apoyo de un coach que te  ayudará  a ir “un poco más allá” de lo que has estado 
acostumbrado/a hasta ahora. Aunque sea de a poco y paso a paso 

• Contar con el apoyo de un coach que te ayudará a ver  el potencial que hay en ti  para que lo 
pongas en marcha  

• Contar con el apoyo de un coach que va a reconocer lo “especial” y único que hay en ti y  de lo 
cual no estás consciente. Haciéndote  presente  tus “talentos especiales “ y únicos y de los 
cuales probablemente no estás consciente  

• Contar con el apoyo de un coach que te ayudará a  expresar plenamente tus dones,  y cada día 
más y más,  y va a estimularte a   hacer algo práctico con ellos 

• Contar con el apoyo de un coach que  prestará  atención plena a las palabras, matices y el 
significado de lo que dices y lo que NO  dices  (lo no hablado) en la sesión de coaching. 
Escuchando  el significado más allá de lo que tú mismo  eres capaz de articular. A nivel 
consciente e inconsciente  ayudándote  a ganar comprensión de lo que ocurre realmente frente a 
un problema, situación o circunstancia en tu vida 

• Contar con el apoyo de un coach que estará atento procesando información a nivel de cuerpo, 
mente y espíritu. Y que te ayudará  a  expandir tu  conciencia  de cómo experimentar tus 
pensamientos y tus asuntos a diferentes niveles 

• Contar con el apoyo de un coach que  te ayude  a ponerte en contacto con otras fuentes de 
información que no solamente sean tu mente. Enseñándote  a explorar tu  cuerpo y sus 
sensaciones (inconscientes)   como fuente de sabiduría  y a conectarte con recursos internos 

• Contar con el apoyo de un coach que   NO  sea  auto-referente o hable  de su experiencia 
personal a menos que sea estrictamente necesario. Y que mantenga  todos sus asuntos 
personales alejados de la interacción del coaching.  

• Contar con el apoyo de un coach que respete la proporción en que hablan el coach y el cliente 
de 20% (habla el coach) y 80% (habla el cliente) 

• Contar con el apoyo de un coach que  sepa establecer una comunicación “limpia”: es decir que  
en su comunicación haga una mezcla agradable entre  no ser tímido pero al mismo tiempo no 
ser arrogante o “sabelotodo”. Y al mismo tiempo  sensible a tus  humores,  estados de ánimo y 
circunstancias  

• Contar con el apoyo de un coach  que te ayude a avanzar en tu vida hacia aquello que deseas 
para mejorar personal o  profesionalmente incluso si  aún no sabes cómo 

• Contar con el apoyo de un coach que  que te ayude a reducir o eliminar la confusión que traigas 
a cada sesión  de Coaching (telefónica o personal). Y aumente tu  confianza, seguridad  y 
comprensión  

• Contar con el apoyo de un coach que  te ayude  a identificar valores y necesidades claves en el 
problema o situación o decisión que deseas tomar durante la sesión de coaching 

• Contar con el apoyo de un coach que  te ayude a conectar los  problemas con algo que  ya 
sabes o has experimentado en el pasado. Recursos y/o  experiencias que ya tienes pero has 
olvidado. Cosas que resolviste exitosamente, recursos que moviste  con éxito en el pasado para 
modelarlas nuevamente en el presente  
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• Contar con el apoyo de un coach que respete  tus  metas y preferencias. Jamás juzgando tu 
perspectiva, persona o actuar. Respetando la forma única y personal de ver las cosas que 
posees 

• Contar con el apoyo de un coach que te pueda ofrecer recursos para ayudarte  a obtener y 
conseguir tus metas y objetivos de la sesión. Un libro, un lema, una cita, una frase que sean 
relevantes a tus problemas 

• Contar con el apoyo de un coach que  sea capaz de crear un ambiente que permita emerger 
ideas, opciones y oportunidades para ti. De esta manera expandiendo tu  conciencia y haciendo 
que las cosas que parecían barreras ahora ya no lo parezcan 

• Contar con el apoyo de un coach que que te ayude a  abandonar tu peligrosa “zona de confort” y  
te haga “comenzar a ver más opciones”  

• Contar con el apoyo de un coach que  te pueda ayudar a acceder a otras opciones encuadres,  
soluciones, formas de ser para obtener tus logros” 

• Contar con el apoyo de un coach que  te pueda ayudar a identificar relaciones, herramientas, 
sistemas y estructuras (incluso actitudes)  que necesitarás  para avanzar 

• Contar con el apoyo de un coach que  te ofrezca  estímulos y sistemas de apoyo apropiados a 
tus  necesidades, idiosincrasia y educación   

• Contar con el apoyo de un coach que te ayude a definir una  “Dirección de vida” que te permita 
poder tomar buenas decisiones  

 
ACLARACIONES IMPORTANTES RESPECTO A LO QUE ES Y LO QUE NO ES EL 

COACHING 
 

 
 

Uno de los errores más grandes que se cometen cuando se piensa en “coaching” es pensar que el 
coach (entrenador a cargo de la sesión de coaching) le debe decir a su cliente qué cosa debe hacer.  
Y darle fórmulas, prescripciones y recetas a seguir para solucionar esos problemas 
 
Eso es lo que hace  un consultor NO  un coach. El consultor es el experto y su cliente debe escuchar y 
seguir las instrucciones 

 
El consultor desea solucionar los problemas de su cliente y le entrega su experiencia e inteligencia y 
conocimiento para que su cliente siga sus instrucciones 
Nada más lejos a  la labor desarrollada por un coach.  
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Muchas personas ingresan al  área del coaching, a formarse como coaches,  debido a que las 
personas se le acercan a pedir consejo. Nada puede estar más alejado del coaching.  
 

“El coach NO es un consultor encargado de  resolver los problemas de otros. Es 
simplemente alguien capaz de  utilizar habilidades de comunicación muy avanzadas 
para ayudar a la gente a que resuelvan sus propios problemas.  Y hacer que la gente 
tenga sus propios “insights”,  soluciones e ideas.”- Barbra Sundquist, Mentor Coach 
IAC 

 
De esta forma el Coaching no es  consultoría y tampoco  terapia 
 

 
MODELOS DE COACHING Y LABOR DEL COACH  

 

 
 

Parte del trabajo de un coach competente es: 
 

 “Ayudar  al cliente a acceder a muchas posibles opciones, encuadres y soluciones y 
formas de ser,  para obtener sus logros personales” 

 
Es así triste cuando una persona que toma el rol de coach critica la vida de su cliente tal como lo 
hacen también algunos de sus amigos y parientes.   
 
Un coach verdadero es una de las pocas personas en la vida de alguien   que no critica sino estimula, 
manteniendo un constante esfuerzo por estar siempre  abierto a  todas las posibilidades que poseen  
los seres humanos. Porque en el instante que él se cierra a esas posibilidades deja de cumplir su 
verdadero rol de coach. 
 
Existen muchos tipos de coaching en la actualidad y varias organizaciones que representan esos 
distintos modelos. Algunas de ellas certifican  coaches o personas autorizadas oficialmente para 
utilizar esos modelos en el desarrollo de las potencialidades de seres humanos.  
 
Los clientes de programas de coach deben ser cuidadosos al instante de escoger un programa 
determinado. 
 
Respetamos  todos los  modelos de coaching pero por no compartimos  con los principios de todos  
aquellos modelos. Uno de ellos es el principio fundamental -para la IAC (International Association of 
Coaching – USA)-  que para obtener lo mejor de una persona no es necesario de ninguna manera 
sostener con ella una comunicación provocativa o humillante. Como promueven ciertos modelos de 
coaching bastante  difundidos en la actualidad. 
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La IAC cuyo chapter dirigimos en Chile propone el sostener bajo toda circunstancia una comunicación 
respetuosa con las personas que emprenden un programa de crecimiento y transformación personal. Y 
se entregan confiados a un programa de coaching con un entrenador de personas (coach). 
 
Uno de los principios de las “Nueve Maestrías del Coaching” © de la IAC  que utilizamos y 
combinamos con PNL es muy claro en el principio que: 
 

“Todo coach de excelencia debe  “asegurar un “espacio seguro” y relación de apoyo 
para el crecimiento personal,  realización y transformación de los clientes. Esto significa 
que no importa lo que le cliente diga, jamás será juzgado, burlado, reído 
menospreciado, humillado,  por el coach. Y que tampoco el coach insistirá que el cliente 
haga cosas que no quiera hacer”.  

 
Este principio es cardinal. 
 
Asimismo: 
 

 “El coach cree en todo momento en las potencialidades de su cliente y en la posibilidad 
de poder alcanzar lo que desea alcanzar o lograr. El coach debe en todo instante 
confiar en esa posibilidad de su cliente y asegurarse de transmitir esa idea y confianza 
durante  todo el proceso de coaching. Y tener siempre en mente la idea  que el cliente 
tiene la inteligencia y sabiduría interior suficiente para avanzar en su desarrollo y su 
trabajo”.   

 
Debido a la  cercanía y confianza que un  coach -que sigue fielmente las “Nueve Maestrías” de la IAC- 
transmite a su cliente  con el hecho de estar en contacto con su  entrenador  aquel  “se sentirá más 
capaz y con más recursos para alcanzar sus metas”. Al mismo tiempo uno de los deberes del coach 
es: 
 

  “Ayudarle  al cliente a recordar constantemente los talentos y dones  que posee 
cuando tienda a olvidarlos”. Y una forma de percibir y afirmar todo el potencial es que el 
coach le “ayude a liberar y expandir el deseo de vivir su legado más duradero y elevado 
en la vida”. 

 
Otro  de los trabajos esenciales a desarrollar por un coach es: 
 

 “Liberar a su cliente de las creencias limitantes que obstaculizan sus logros…Al mismo 
tiempo que le enseña a explorar las sensaciones de su propio cuerpo como fuente de 
sabiduría. Y  alinear el cuerpo con la mente  conectando al cliente con recursos internos 
que están a su alcance y que ni siquiera sabía que existían”. 

 
 

COMBINANDO PROGRAMACIÓN NEUROLINGUISTICA  (PNL) Y LAS NUEVES 
MAESTRIAS DEL COACHING DE LA IAC  

En nuestras  sesiones de  Coaching combinamos los planteamientos de las  "9 Maestrías del 
Coaching" (Mastering the Nine Masteries of Coaching) de la IAC (International Association of 
Coaching) de los Estados Unidos  con la Programación Neurolinguistica (PNL) tal como la 
enseñamos en nuestros programas como representantes de The Society  of NLP (USA)  formando 
personas con PNL.  

Esta combinación   hace de nuestra práctica del coaching  algo verdaderamente único y diferente 

El modelo de Coaching con PNL, que enseñamos y practicamos en estas sesiones individuales  es 
preferible a todos los demás modelos de Coaching que existen,  porque cuenta con herramientas de 
aplicación para el cambio y la transformación personal que ninguno de los otros modelos posee.  
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La disciplina que actualmente se conoce como “Programación Neurolingüística” (PNL)1 se ha definido 
como “la ciencia de la excelencia personal y profesional” y se inició como un estudio de personas 
exitosas en diversas áreas con el objeto de “modelarlas” -crear un patrón o modelo a partir de sus 
experiencias personales- y entender qué cosas hacían que les permitía alcanzar grandes logros 
personales y profesionales. Traspasando -posteriormente- esta información y experiencia a otros. 
Duplicando aquella excelencia humana  

 
Fue desarrollada durante los años 70 por los doctores Grinder y Bandler en la Universidad de 
California, Santa Cruz  

 
La PNL es una ciencia que permite la mejora continua del ser humano y así al aplicarla en un 
programa de coaching permite acceder a una mejor calidad de vida, realización y plenitud a las 
personas 

 
La PNL también ayuda a mejorar las conductas, hábitos, formular eficientes dinámicas de 
comunicación y cambio 

 
Las dinámicas de la PNL permiten también acceder a una excelencia personal y profesional que no es 
posible de otra manera. Porque trabaja con dinámicas cerebrales y neurología eficientes que facilitan 
todo proceso de desarrollo, transformación y realización personal y profesional, como ninguna otra 
disciplina en existencia el día de hoy 

 
¿POR QUÉ HAS VENIDO POSTERGANDO HASTA AHORA ESOS CAMBIOS Y MEJORÍAS EN 

TU VIDA? 

 
 

Identifica una, dos, tres o cuatro  cosas que debes comenzar a cambiar y transformar  ahora mismo en 
tu vida. Cosas que no están funcionando en tu vida personal y/o profesional. Cosas  que quizás has 
venido posponiendo.  
 
Tal vez  necesites perder peso, o dejar de fumar,  quizás  comunicarte mejor con los demás o 
reconectarte  con alguien importante en tu vida, o echar andar aquel  proyecto que es necesario 
emprender, en  tu actividad profesional o de negocios; aquella   iniciativa que sabes debes poner en 
marcha y que hasta ahora no has realizado y que ha quedado solamente en el área de los sueños e 
ideales. 
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1 La revista de psicología Americana "Modern Psychology" ha definido a la disciplina denominada “Programación 
Neurolingüística” (PNL) como: “La herramienta más poderosa para crear cambios en los seres humanos que haya 
habido en toda la existencia”. Y la revista "Science Digest la ha mencionado como: “La más importante síntesis del 
conocimiento respecto de las comunicaciones humanas que haya emergido después de la explosión de la psicología 
humanista de los años 60”. Y la revista "Time” ha señalado: “La PNL tiene un potencial sin precedentes para el 
tratamiento de problemas... Se ha convertido en una tecnología de desarrollo personal para todo propósito” 

 
 www.coachingdepersonas.com    



 
¿Por qué no has emprendido esa acción? 

 
Lo más probable –de acuerdo a la PNL-  es que tengas en tu mente y neurología, asociado dolor a 
producir  ese cambio o mejoría. 
 
Cuando no realizamos aquellas cosas que debemos hacer y que postergamos es debido al hecho que 
tenemos más asociado dolor a hacerlas que no hacerlas. 
 
Se honesto contigo mismo/a. Si estás pensando: “NO. No he asociado ningún dolor con esta acción”, 
reflexiona un poco más, detente a considerar. Quizás el dolor no sea tan dramático, pero existe; quizás 
solamente se trate  del sufrimiento de disponer  de un poco de tiempo, tiempo que deberás  sacar de 
tu agenda apretada y comprometida 
 
Por otro lado considera todo el placer que te ha dado continuar con esta pauta negativa de la inacción. 
Por ejemplo, si crees que es necesario perder peso, ¿Por qué has seguido comiendo pastas, 
alimentos pesados, paquetes de papas fritas y otras cosas similares?.  
 
Estás evitando el dolor de privarte de eso, cierto. Y al mismo tiempo porque estos gustos te hacen 
sentir bien ahora mismo. Son satisfacciones inmediatas. 
Una de las cosas que hace un coach que trabaja con PNL  es  ayudarte a encontrar una nueva forma 
de obtener la misma satisfacción y placer neurológico pero sin ninguna de las consecuencias 
negativas de las conductas y hábitos antiguos 

 
 

COACH INTERNACIONAL  CARGO DE LAS SESIONES 
 

 
 
Dr. Rod Fuentes. Presidente del chapter de coaches de la IAC (International Association of 
Coaching) de los Estados Unidos en Chile. Odontólogo, graduado de la Universidad de Chile. 
Diplomado en medicina tradicional china con mención en acupuntura y moxibustión de la 
universidad de Santiago. Primer y único   chileno con el título de International Licensed Trainer of 
NLP autorizado personalmente  por el Dr. Bandler co-creador de PNL y avalado por The Society of 
NLP de los Estados Unidos para formar personas en los niveles de Practitioner, Master Practitioner 
y Coach en PNL. Design Human Engineer. Único Trainer en Sudamérica de The Society of NLP 
autorizado y dictando Certificaciones Internacionales en "Coaching con Programación 
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neurolinguística". Desarrollador del concepto de “Anclas Eólicas” en PNL. Hipnoterapeuta. Relator 
en el Colegio de Cirujanos Dentistas de Chile del curso "Excelencia en la Atención Odontológica 
mediante una comunicación Estratégica y la minimización de miedos en el paciente con 
Programación Neurolingüística". Ha formado decenas de personas en PNL. Experto en 
Comunicación Hipnótica Subliminal. Creador de los cursos que se dictan periódicamente en Chile: 
“Conversational Hypnosis Specialist (trances conversacionales o hipnosis durante la conversación 
normal”),  “Mastering the 9 Masteries of Coaching” (Dominio de las 9 Maestrías del Coaching)  y  
"NLP Modern Technologies Operator" (Operador de Tecnologías modernas de PNL en 3 niveles). 
Escritor, autor de los libros:"Más Allá de Tus Creencias y Temores. El Libro Personal de un Coach", 
"Los Tres Poderes", "El Gran Secreto: Deseo Interior", "Los Secretos de la salud" "Influencia 
Psicomental y física de la mujer sobre el hijo en gestación", "Cambia...mágicamente" y autor del 
programa más completo de PNL en el habla hispana, en 17 Cds: "Expande Tu Existencia Tu Mente 
y Tus Capacidades con PNL y Aplicaciones de DHE". El Dr. Rod Fuentes es autor de numerosos 
programas de PNL en audio: “Curación de miedos y fobias”, “Curación de alergias”, 
"Rejuvenecimiento del cuerpo y salud", “Paneles kinestésicos”, "Sistemas Propulsores", "La Magia 
de los Metaprogramas". Y una enorme serie de grabaciones subliminales para el cambio personal 
y desarrollo mental-emocional y físico, para la obtención de salud en forma holística.  Ha curado 
fobias –en solo minutos- ante las cámaras de Televisión de la Universidad de Concepción. Ha sido 
el primer chileno en curar fobias en televisión usando PNL. Reside en Chile. Ha dictado charlas 
masivas y populares de PNL en programas del Gobierno Colombiano y organizadas por la Alcaldía 
de Bogotá.   

 
DURACION DEL PROGRAMA  

 
"MASTER MIND COACHING PROGRAM FOR LIFE AND BUSSINES"  

 
"PROGRAMA DE COACHING INDIVIDUAL DE VIDA O NEGOCIOS, PARA PERSONAS, 

PROFESIONALES, GERENTES Y EMPRESARIOS"  
 

12 sesiones de Coaching individual de una hora de duración cada 15 días por un período de 6 
meses. 12 horas de trabajo en coaching durante el lapso de 6 meses. Guía personal y 
trabajos a desarrollar por el cliente para cada sesión que le permitirá ir obteniendo las metas y 
logros propuestos en conjunto con el coach. Si el cliente está satisfecho con las sesiones y 
desea continuar su proceso de crecimiento, desarrollo, auto-descubrimiento y transformación 
puede renovar el programa por 6 meses más 
 
También puede ascender a programas de Coaching Avanzados (Inner Circle Coaching 
Programs) con la participación de personas destacadas en distintos ámbitos personales y/o 
ProfesionalesINVERSION Y FORMAS DE PAGO 
 

CUPOS DISPONIBLES LIMITADOS 
 
Puedes consultar si hay cupos en este programa y dependiendo de eso inscribirte directamente en él o 
bien primero asistir a una sesión individual GRATIS telefónica, o via Skype, -si vives fuera de Santiago 
y Concepción de Chile- o presencial, si vives en alguna de las dos ciudades mencionadas 
 
Para aquellas sesiones Gratis -telefónica, vía Skype, o presenciales- solamente hay cupo para 8 
personas cada mes (revisa información más abajo) 
 

LUGAR Y MODALIDAD DE LAS SESIONES 
 
En casos de clientes que vivan fuera de Chile, o chilenos fuera de Santiago y Concepción, que por 
emergencia estén fuera del país, las sesiones de coaching se realizarán vía video conferencia, 
skype o teléfono 
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En casos de clientes que vivan dentro de Chile, dentro de los límites de Santiago y Concepción, las 
sesiones se realizarán en la oficina del coach. Evitando trabajar en el ambiente laboral del cliente, 
debido a las múltiples distracciones que puedan presentarse allí.  
 
En casos especiales las sesiones pueden desarrollarse en un lugar que no sea el ambiente de 
trabajo ni del coach ni del cliente, a convenir, y que reúna las condiciones de bienestar comodidad 
necesarias para la sesión. 
 
Todas las sesiones serán grabadas y una copia en archivos de audio MP3, o CD, se entregará al 
cliente al término de la sesión 
 
En algunas ocasiones al término de la sesión se le entregará al cliente algunas actividades que 
deberá desarrollar durante los siguientes 15 días. Actividades que le permitirán clarificar sus 
pensamientos, ideas y concretar sus objetivos en la realidad 
 
El cliente recibirá, en ocasiones, material accesorio de audio y recursos adicionales, como libros de 
apoyo, que el coach preparará para él/ella y le entregará o sugerirá  
 

INVERSION Y FORMAS DE PAGO 
 

Total valor del programa de Coaching US$ 2,000 dólares o $ 1.200.000. Pagado en 6 cuotas 
mensuales de US 334 dólares o $200.000 pesos cada una (primera cuota al iniciar el programa, las 
siguientes al inicio de cada mes). Pagado al contado US 1,700 dólares o $ 1.020.000 pesos (15 % 
descuento). Si paga en 3 cuotas de US $ 667.00 dólares o $400.000 pesos cada cuota (bimensual 
pago al iniciar el programa, las siguientes al inicio de cada dos meses) 
 
Tarjetas de Crédito: Visa, Mastercard, American Express, Red Compras, etc. (se consideran pagos 
al contado)  
 
Si vives en Chile puedes hacer una Transferencia Bancaria o depositar en la cuenta corriente 
84076461, BCI, a nombre de “Somafi Ltda.”, Sucursal Avenida 11 de Septiembre, Santiago (RUT 
76213850-6), y comunicarnos esto por email o teléfono. O simplemente inscribirte directamente en 
la primera sesión de Coaching Gratis o en nuestra Sede de Santiago o en la Filial de Concepción o 
pagar en Cheques: Cheques de monto igual, nominativos y cruzados, a nombre de “Somafi Ltda.”  
 
Si vives fuera de Chile y no usas tarjeta de crédito puedes enviar un pago "Western Union" o 
"Money Gramm" a nombre de Luis Barahona a Luis Thayer Ojeda 0127, oficina 302, Providencia, 
Santiago, Chile, y enviarnos un email señalando el número de la transacción, el nombre de la 
persona que realizó el giro y la ciudad desde donde se realizó 
 
Al reserva tu participación en el programa recibirás de inmediato y GRATIS los libros "Más Allá de 
Tus Creencias y Temores. El Libro Personal de un Coach", "Los Tres Poderes" y todo el paquete 
de grabaciones MP3 que le complementan como un recurso extraordinario que apoyará las 
sesiones de coaching con Rod Fuentes y los cuales te ayudarán a acercarte a tus metas y 
objetivos personales 
 

PARA RESERVAR TU PARTICIPACION CON TARJETA DE CREDITO 
 

(Tarjeta de crédito se considera pago al contado. Tiene 15 % de descuento) 
 

Pagado al contado US 1,700 dólares o $ 1.020.000 pesos (15 % descuento) 
 

Realiza tu reservación con tarjeta de crédito a través de nuestro sitio web: 
 

 http://www.coachingdepersonas.com  
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SESION GRATIS DE COACHING INDIVIDUAL PRESENCIAL PARA 
QUIENES VIVEN EN SANTIAGO O CONCEPCION 

 
CLIENTES FUERA DE ESTAS CIUDADES, DENTRO O FUERA DE CHILE, DEBEN SOLICITAR 
LA SESION INDIVIDUAL GRATIS QUE SERA REALIZADA EN FORMA TELEFONICA, SKYPE, 

O VIDEO CONFERENCIA 
 
Reserva tu participación en una sesión de Coaching individual denominada:  
 

“Coaching For Life and Bussines”: Medios efectivos para comenzar a identificar y generar 
cambios y transformaciones, plenitud personal y profesional, superando los obstáculos que 

se interponen con este objetivo” 
 
Al término de esta breve y poderosa sesión obtendrás: 
 

o Identificación por escrito de  las  cosas que debes comenzar a cambiar y transformar  
ahora mismo,  cosas que no están funcionando para ti en tu vida personal y/o 
profesional y que debes realizar  

 
o Identificar  por qué es necesario hacer esos cambios ahora. ¿Por qué ahora? ¿Qué 

hace que sea importante hacerlo este mismo día? 
 

o Identificación por escrito del impacto positivo que generará en tu vida el alcanzar 
aquellas metas  

 
o Identificar el costo a largo plazo que tiene  el no realizar estos cambios en tu vida. En 

los próximos 2, 3, 4 o 5 años  
 

o Identificar los obstáculos o desafíos  que te han detenido, te detienen o entorpecen  la 
realización de estos cambios importantes 

 
o Obtener una sensación renovada de energía respecto a la generación de cambios 

importante en tu propia persona que te permita alcanzar  tus metas  y realización 
personal  

 
o Un plan de acción que te permitirá “dar el próximo paso”  para realizar esos cambios y 

transformación y alcanzar la plenitud en tu vida y  realización personal y profesional 
 

Esta sesión de una hora con Rod Fuentes identificando las cosas que debes comenzar a cambiar y 
transformar y los impactos positivos de generar esos cambios y negativos de no hacerlo; y delineación 
de un plan de acción para realizar esos cambios y transformación, normalmente tendría un valor de $ 
100.000 pesos por persona. 

 
Pero se está haciendo accesible GRATIS, de manera presencial -si vives en santiago o 

Concepción- o telefónica o vía Skype -si vives lejos de esas ciudades, dentro o fuera de Chile-, por 
disponibilidad, solamente a 8 personas cada mes.  

 
Si deseas acceder esta sesión individual uno-a-uno con Rod Fuentes y ser uno de los 8 

que participan gratuitamente de ella cada mes presencial o a distancia envía un correo electrónico o 
comunícate con las oficinas del Consorcio Internacional de PNL en Santiago y Concepción y averigua 
si hay disponibilidad para ello durante este mes en curso  
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E-mail: santiago@nimpnl.com 

 

Teléfonos: 2320939 de Santiago o 2730701 de 
Concepción celulares 77087564 

 
P.D: En este programa único de coaching personal podrás compartir   tus sueños, ambiciones, 
miedos, limitaciones y ser tratado con respeto y colaborado en tu  realización personal y comenzar  a 
transformar tus sueños en metas alcanzables  

Dale un vuelco positivo a tu realización profesional y  personal  
Hay aceptación limitada de clientes a este programa.  
Reserva tu Participación en una sesión de Coaching individual  GRATIS que te permitirá acceder 

al programa.  Consultando ¡AHORA mismo! (2-2320939 Santiago o 41-2730701 Concepción).  
 

: 

 
NLP & Coaching International Consortium  

“Coaching Success”  
Impartiendo  Éxito y Excelencia ® 

 
 

www.coachingdepersonas.com
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