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DIPLOMADO EN PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA (PNL) 

“NLP QUALIFIED APPRENTICE” 

Copyright Nº 233.0833 © Dr. Rod Fuentes. Santiago, Chile,  Febrero  2009 

Este  Programa está orientado a familiarizar a las personas con la disciplina 
denominada Programación Neuro Lingüística desarrollada  por Bandler y 
Grinder en la Universidad de Santa Cruz, California 

OBJETIVO  GENERAL:  

Entrenar a los participantes del programa en el dominio  de los  elementos 
teóricos y prácticos básicos  de la Programación Neuro Lingüística 
desarrollados   por Bandler y Grinder. 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 

1. Impartir conocimientos teóricos fundamentales de Programación Neuro 
Lingüística que les permita a los participantes del programa  comprender 
los aportes realizados por Bandler y Grinder a la comprensión del ser 
humano,  y la modificación de emociones y conductas  al re-estructurar 
profundamente la experiencia subjetiva personal. 

 
2. Impartir conocimientos y realizar dinámicas  que les permita a los 

alumnos  acceder en forma práctica  a las  tecnologías  que esta 
disciplina utiliza para la re-estructuración profunda de la experiencia 
subjetiva del  ser humano y el mejoramiento de la calidad de la vida y el 
desempeño personal y profesional de las personas.  

 
3. Entrenar a los participantes en los elementos más fundamentales de la 

Programación Neuro Lingüística  para la re estructuración profunda de la 
experiencia subjetiva   

 
4. Establecer en  los participantes una base sólida de Programación Neuro 

Lingüística  de manera que les permita  acceder a niveles  formativos 
profesionales superiores de mayor dominio y especialización  en esta 
disciplina en los niveles de Practitioner,  Master Prac of NLP (PNL) e 
International Coach of NLP™ 
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CONTENIDO DEL PROGRAMA 

El  Programa  desarrolla en forma teórica y práctica  una comprensión  de las 
tecnologías de la PNL creadas por el Dr. Richard Bandler, en la Universidad de 
California, Santa Cruz, para la re-estructuración profunda de la experiencia 
subjetiva del ser humano y de esta manera superar  dificultades emocionales y 
conductuales de las personas conduciéndolas a  una mejor calidad de vida y 
una excelencia personal y profesional. 

Temario del Curso  

Modulo I “Temas Conceptuales  Generales de la Programación Neuro 
Linguistica”  (3 horas) 

En este módulo se busca lograr que el participante comprenda la filosofía y   
presuposiciones  básicas y actualizadas de la Programación Neuro 
Lingüística y  los fundamentos teóricos respecto a la estructura profunda de 
la experiencia subjetiva, modelo cibernético del funcionamiento cerebral y 
Sistemas Representacionales como determinantes programadores de la 
conducta y las emociones humanas. 
 

 Funcionamiento digital del cerebro. Modelo  TOTE1 desarrollado 
por  los Drs. Miller, Galanter y Pribram  

 Concepto de “Chunking”  del Dr. George Miller 
 Estructura Superficial y Profunda 
 Estrategias de procesamiento interno y  modelo cibernético del 

funcionamiento cerebral 
 Cincos sentidos y Sistemas Representacionales como 

programadores de la conducta humana y la neurología 
 Unidades sensorio motoras de procesamiento interno de 

emociones y conductas 
 Cuatro Tuplas externas e Internas (competencias neurológicas) 
 Sistemas Representacionales y predicados de lenguaje. 
 Representaciones subjetivas de la realidad objetiva. “El mapa no 

es el territorio”. 

Modulo II “Identificando el uso de los Sistemas Representacionales en el 
lenguaje y desarrollando  neurología  a través de la ejercitación y dominio 
de ellos”  (3 horas) 

                                            
1 Modelo cibernético TOTE: Establece que el  procesamiento de información mental tiene 

lugar como una serie de  pasos secuenciales dentro del cerebro.  Se trata de un modelo 
cibernético desarrollado por aquellos científicos que identifica CIRCUITOS O  UNIDADES DE 
CONDUCTAS y COMPORTAMIENTOS  denominados TOTE’s (Test-Operate-Test-Exit) 
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En este módulo se busca lograr que el participante a través de ejercicios 
prácticos identifique el uso de los sistemas Representacionales 
programadores de la conducta humana a través de los predicados del 
lenguaje y comience a desarrollar neurología asociada a los mismos. 
 

 Ejercicios de predicados e identificación del uso de Sistemas 
Representacionales en el lenguaje 

 Sinestesias en el lenguaje 
 Desarrollando neurología mediante ejercicios  de Sistemas 

Representacionales visuales, auditivos y  kinestésicos 

Modulo III: “Desarrollo teórico y práctico  respecto a Submodalidades y 
Holografías mentales en el uso de los Sistemas Representacionales y la 
interpretación subjetiva de la realidad”  (4 horas) 

En este módulo se busca lograr que el participante comprenda en forma 
teórica que la realidad objetiva es calificada de acuerdo a distinciones finas 
muy inconscientes y holografías mentales  realizadas en los sistemas 
Representacionales  denominadas submodalidades y que  desarrolle 
cabalmente a través de ejercicios prácticos modificaciones a estas 
distinciones y como consecuencia genere  cambios profundos en  las 
emociones y conductas.   

 
 Sistemas Representacionales, 4 Tuplas internas y hologramas en 

la experiencia subjetiva individual 
 Submodalidades en las 4 tuplas internas2. Análogas y digitales. 
 Importancia de las submodalidades de “asociado y disociado” 
 Ejercicios de disociación de experiencias limitantes. 
 Ejercicio de trabajo con submodalidades   
 Neutralizando Representaciones Internas limitantes  
 Automodelando Representaciones Internas exitosas 

Modulo IV: “Desarrollo teórico y práctico  respecto a los comportamientos 
inconscientes que desarrollan las personas  para sintonizar el  cuerpo   y 
afectar la  neurología con el objeto de acceder a un Sistema 
Representacional en forma más intensa que los demás durante   las  
representaciones  subjetivas de la realidad”  (3 horas) 

En este módulo se busca lograr que el participante comprenda en forma 
teórica y practica las claves de acceso ocular como sintonizadores de los 
sistemas Representacionales y como se manifiestan inconscientemente 
durante la conversación con el objeto de  entender las estrategias de 

                                            
2 Submodalidades: Son distinciones inconscientes muy específicas en las experiencias mentales 

de las personas que permiten  catalogar y categorizar las distintas situaciones y valorarlas 
como positivas o negativas, adecuadas o inadecuadas, etc. El DHE (Ingeniería de Diseños 
Humanos)  es una aplicación avanzada de las submodalidades tal como lo ha venido 
desarrollando últimamente el Dr. Bandler en los Estados Unidos. 
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procesamiento interno involucradas en todo proceso cognitivo,  emociones y 
conductas” 
 

 Claves de Acceso Ocular teoría y práctica 
 Reconociendo  sinestesias a través de estas claves 
 Sintonización correcta 

Modulo V: “Conceptos  teóricos y desarrollo práctico  de los gatilladores 
de respuestas neurológicas o representaciones denominadas “anclas” 
que disparan  otras representaciones, emociones  y experiencias internas 
completas en la realidad subjetiva individual”  (4 horas) 

En este módulo se busca lograr que el participante comprenda en forma 
teórica como las experiencias individuales quedan ligadas 
neurológicamente a gatilladores internos y externos establecidas en 
cualquiera de los Sistemas Representacionales que en PNL se denominan 
“anclas”3  y que trabaje en forma  practica con estos poderosos elementos 
para neutralizar experiencias y emociones  limitantes y pueda acceder al 
desarrollo de una neurología  mejor y más exquisita expandiendo de esta 
manera la experiencia individual  generando una química corporal óptima en 
las personas. 

 
 Anclas y estructura profunda 
 Anclando la estructura de la experiencia individual 
 Uso práctico de las anclas: colapsos, apilamientos y 

encadenamientos de estados internos y emociones 
 

Modulo VI: “Conceptos  teóricos y desarrollo práctico  de los modelos 
lingüísticos de la Programación Neuro Lingüística responsables del 
enriquecimiento o empobrecimiento de las representaciones que las 
personas efectúan de  la realidad objetiva”   (4 horas) 

En este módulo se busca lograr que el participante comprenda en forma 
teórica y práctica los modelos lingüísticos desarrollados por Bandler y 
Grinder con un énfasis en el  modelo lingüístico denominado “Meta Modelo” 
para realizar intervenciones eficientes y  cambios muy  rápidos mediante el 
uso del mismo a las representaciones personales distorsionadas y 
empobrecidas que las personas realizan de sus experiencias individuales 

                                            
3 Gatilladores de estados y anclas: Descubiertos primero por el  médico 

Estadounidense Dr. William Twitmeyer. Posteriormente fueron utilizados por 
Pavlov en la generación de respuestas condicionadas en la experimentación 
animal. Finalmente fueron desarrolladas al nivel actual por los doctores 
Bandler y Grinder. 
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mejorando  de esta manera exitosamente la calidad de vida  y las  
potencialidades  que tienen como personas. 
 

 Distorsiones, Generalizaciones y Eliminaciones realizadas por el 
cerebro humano en las representaciones de las experiencias 
personales 

 Empobrecimiento o enriquecimiento de la experiencia individual 
 Reflejos de los procesos cerebrales en el lenguaje 
 Lingüística de las creencias personales 
 Metamodelo IV. El Desarrollo más reciente de este poderoso 

modelo lingüístico efectuado por el Dr. Richard Bandler  
 Introducción al Modelo Milton. 

Modulo VII: “Conjunto de Dinámicas  Prácticas eficientes en la 
intervención de la estructura profunda de la experiencia subjetiva 
personal ”   (3 horas) 

En este módulo se busca lograr que el participante a través de ejercicios 
prácticos adquiera habilidades en el manejo de  un conjunto de dinámicas 
comprobadas y eficientes de la PNL para la re estructuración de la 
experiencia subjetiva relacionada con situaciones  específicas como 
miedos, emociones descontroladas, falta de motivación, reprogramación de 
conductas, resignificación y reencuadre de experiencias. Dejando así 
encaminado al alumno a un estudio más superior y más profundo de esta 
disciplina.  
 

 Curación rápida de fobias del Dr. Bandler 
 Reencuadre y contextualización 
 Dinámica de motivación  
 Cambio de Historia Personal en la Línea del Tiempo 

 

Copyright Nº 233.0833 © Dr. Rod Fuentes. Santiago, Chile,  Febrero  2009 

METODOLOGIA 

Programa sobre base esencialmente práctica.  

Sesiones  de trabajo en grupos  de personas. 

DISEÑADOR  DEL PROGRAMA: Dr. Rod Fuentes. Odontólogo, graduado de 
la Universidad de Chile. Diplomado en medicina tradicional china con mención 
en acupuntura y moxibustión de la universidad de Santiago. Primer y único   
chileno con el título de International Licensed Trainer of NLP autorizado 
personalmente  por el Dr. Bandler co-creador de PNL y avalado por The 
Society of NLP de los Estados Unidos. Design Human Engineer. Desarrollador 
del concepto de “Anclas Eólicas” en PNL.  Hipnoterapeuta. Ha formado 
decenas de personas en PNL. Experto en Comunicación Hipnótica Subliminal. 
Creador del curso “trances conversacionales o hipnosis durante la 



POB 844 Poplar Blff, Missouri 63902, USA 
Luis Thayer Ojeda 0127,  Of.  302    Providencia, Santiago  Teléfono:  2320939   

Concepción: Castellón 360, Torre A, Oficina 202 Teléfono: 2730701 santiago@nimpnl.com 
 www.nimpnl.com   

 

6

conversación normal” que se dicta periódicamente en Chile. Escritor, autor de 
los libros: "Los Tres Poderes", "Los Secretos de la salud" "Influencia 
Psicomental y física de la mujer sobre el hijo en gestación", 
"Cambia...mágicamente" y autor del programa más completo de PNL en el 
habla hispana, en 17 Cds: "Expande Tu Existencia Tu Mente y Tus 
Capacidades con PNL y Aplicaciones de DHE". El Dr. Rod Fuentes es autor de 
numerosos programas de PNL en audio: “Curación de miedos y fobias”, 
“Curación de alergias”, "Rejuvenecimiento del cuerpo y salud", “Paneles 
kinestésicos DHE”, "Sistemas Propulsores", "La Magia de los Metaprogramas". 
Y una enorme serie de grabaciones subliminales para el cambio personal y 
desarrollo mental-emocional y físico, para la obtención de salud en forma 
holística.  Ha curado fobias –en solo minutos- ante las cámaras 
de Televisión de la Universidad de Concepción. Ha sido el primer chileno en 
curar fobias en televisión usando PNL. Reside en Chile. 

DURACION DEL PROGRAMA: 24  horas. Dividido en tres sesiones de 8 horas 
cada una. Alternativamente pueden ser 8  sesiones de 3  horas cada una. 

Importante: Esta  no es una Certificación Internacional como nuestros 
programas Oficiales de “Practitioner”, “Master Practitioner”  e “International NLP 
Coach”  que los emite The Society of NLP (USA) y vienen firmados por el Dr. 
Richard Bandler creador de PNL.   

Este es  un programa que conduce a un diploma como “NLP Qualified 
Apprentice” (Diplomado en PNL) emitido en  nuestras oficinas centralizadas 
para el mundo, de Missouri, Estados Unidos,   y que permite al alumno 
familiarizarse  con la PNL.  Con solo 3-4 días adicionales de entrenamiento el 
alumno accede a la certificación oficial como “International Licensed 
Practitioner of NLP” (Practitioner de PNL).  
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ANEXO 

INFORMACION ADICIONAL SOBRE LA PNL: La  revista  Science Digest ha 
descrito a la Programación Neurolingüística como: “La más importante síntesis 
del conocimiento   respecto a las comunicaciones humanas que haya emergido 
después de la explosión de la psicología humanista en los años 60”. Y la 
revista de psicología Americana "Modern Psychology" la ha definido como: 
“…la herramienta más poderosa para crear cambios en los seres humanos que 
haya habido en toda la Existencia”. Su creador el  Dr. Richard Bandler, la 
define como “el estudio  de la experiencia subjetiva del ser humano y la 
aplicación que podemos hacer de aquel estudio”.  

COMO ACTUA LA  PNL: La “Programación Neuro-lingüística” hace uso del 
modelo cibernético TOTE desarrollado  por los científicos Miller, Galanter y 
Pribram (1960) y lo combina con  los hallazgos lingüísticos, comunicacionales  
y neurológicos de  Bandler y Grinder  (1974), para el control  y  mejoramiento 
de la conducta y emociones humanas, y paran  para la optimización de la 
comunicación y de los procesos cognitivos del cerebro humano.   

RESPECTO A  LA DINAMICA DE LA  PNL:  La PNL es muy eficaz en la 
intervención   dinámica de los procesos mentales  internos  que – de acuerdo a 
la teoría del  “Procesamiento  de la Información  para el Aprendizaje” de los 
científicos Miller, Galanter y Pribram-  resultan de circuitos  cibernéticos 
cerebrales denominados  TOTE  que dan origen a emociones intensas o a  
poderosos patrones de sinestesia.  La PNL  también  aumenta   eficientemente 
la forma  de comunicarnos con precisión y elegancia, de generar rapport o 
empatía entre los seres humanos,  e intervenir con eficacia los estados internos 
y emociones de las personas.  

 

 
 

Santiago: Luis Thayer Ojeda 0127,  oficina 302   Teléfono: 2320939  Cel.  09-
77087564 E-mail: santiago@nimpnl.com 

 
Concepción: Castellón 360,   Oficina 202    Teléfono: 2730701       E-mail: 

informaciones@nimpnl.com 
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CONSORCIO INTERNACIONAL DE PNL 

El Consorcio Internacional de PNL y QFP fue fundado en Chile y Estados 
Unidos (Missouri) con el objeto de impartir la más alta calidad en 
entrenamientos y programas de PNL e hipnosis.  En el área de PNL nuestros 
 entrenamientos dictados están autorizados por The Society of NLP de los 
Estados Unidos. En el área de QFP nuestros programas están dirigidos por el 
Dr. Rod Fuentes y coordinados con el Dr. Ron Dalrymple PH.D.,  ex profesor 
encargado de la división Europea  de la Universidad de Maryland de los 
Estados Unidos.  En el área de PNL nuestros  diplomas  son emitidos 
directamente por The Society of NLP -fundada por Bandler y Grinder- en los 
Estados Unidos y firmados por el propio Dr. Richard Bandler co-creador de 
PNL.  

QUIENES SOMOS 

DIRECTOR REGIONAL HISPANOAMERICA: Dr. Rod Fuentes. Odontólogo, 
graduado de la Universidad de Chile. Diplomado en medicina tradicional china 
con mención en acupuntura y moxibustión de la universidad de Santiago. 
Primer y único   chileno con el título de International Licensed Trainer of NLP 
autorizado personalmente  por el Dr. Bandler co-creador de PNL y avalado por 
The Society of NLP de los Estados Unidos. Design Human Engineer. 
Desarrollador del concepto de “Anclas Eólicas” en PNL.  Hipnoterapeuta. Ha 
formado decenas de personas en PNL. Experto en Comunicación Hipnótica 
Subliminal. Creador del curso “trances conversacionales o hipnosis durante la 
conversación normal” que se dicta periódicamente en Chile. Escritor, autor de 
los libros: "Los Tres Poderes", "Los Secretos de la salud" "Influencia 
Psicomental y física de la mujer sobre el hijo en gestación", 
"Cambia...mágicamente" y autor del programa más completo de PNL en el 
habla hispana, en 17 Cds: "Expande Tu Existencia Tu Mente y Tus 
Capacidades con PNL y Aplicaciones de DHE". El Dr. Rod Fuentes es autor de 
numerosos programas de PNL en audio: “Curación de miedos y fobias”, 
“Curación de alergias”, "Rejuvenecimiento del cuerpo y salud", “Paneles 
kinestésicos DHE”, "Sistemas Propulsores", "La Magia de los Metaprogramas". 
Y una enorme serie de grabaciones subliminales para el cambio personal y 
desarrollo mental-emocional y físico, para la obtención de salud en forma 
holística.  Ha curado fobias –en solo minutos- ante las cámaras 
de Televisión de la Universidad de Concepción. Ha sido el primer chileno en 
curar fobias en televisión usando PNL. Reside en Chile. 

DIRECTOR INTERNACIONAL HABLA INGLESA: Dr. Rond Dalrymple PH. D. 
científico norteamericano. Aparece en 7 ediciones de la revista "Who's who in 
America". Miembro de la Asociación de Psicología Americana. Licenciado en 
Psicología en 7 estados de los Estados Unidos. Fue Profesor asociado de la 
Universidad de Maryland división Europea. Autor de varios libros entre los 
cuales figura: "The Inner Manager, mastering home, business and self" 
un clásico en la autoexploración y auto- conocimiento del ser y también del libro 
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“Psicología Cuántica”. Mientras trabajaba en la NASA a la edad de 19 años 
descubrió los paralelos entre la fisica y la psicología, siendo un alumno 
destacado de matemáticas y física en la Universidad de Maryland. Reside en 
Missouri, estados Unidos. 

COORDINACION GENERAL  EN EL AREA DE  PNL: Mr. John La Valle, 
presidente Mundial de The Society of NLP y de la Sociedad Americana de 
Desarrrollo y Entrenamiento de los Estados Unidos. International Licensed 
Master Trainer of NLP y DHE. Ha incorporado el DHE y la PNL en el campo de 
los negocios los últimos 20 años. Co-autor con el Dr. Bandler del libro 
"Ingeniería de la Persuasión". Especialista en ventas e Influencia con PNL, 
formación de equipos de trabajo y liderazgo. Ha trabajado y ganado una 
reputación de obtener resultados en diseño de sistemas socio-técnicos y 
sistemas de administración participativa con varias compañias 110 Fortune. 
Reside en New Jersey, Estados  Unidos 

 

 
 

Santiago: Luis Thayer Ojeda 0127,  oficina 302   Teléfono: 2320939  Cel.  09-
77087564 E-mail: santiago@nimpnl.com 

 
Concepción: Castellón 360,   Oficina 202    Teléfono: 2730701       E-mail: 

informaciones@nimpnl.com 

 

 

 

  

 

 


